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PROTOCOLO CLINICO E DIRETRIZES TERAPEUTICAS: Um aliado na
prevencao da transmissao vertical do HIV
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Geilton Xavier de MATOSJ4]; Josely Pinto de MOURA[5]

INTRODUGCAO: Todas as gestantes e suas parcerias sexuais devem ser investigadas
para InfeccBes Sexualmente Transmissiveis e informadas sobre a possibilidade de
prevencdo da transmissdo para a crianga, especialmente de virus da imunodeficiéncia
humana (HIV), sifilis e hepatite viral B. O diagnostico precoce e a aten¢do adequada no
pré-natal reduzem a transmissao vertical. A presenca destas infeccdes na gestacdo pode
afetar a crianga e causar complicagcbes, como aborto, parto prematuro, doengas
congénitas ou morte do recem-nascido (BRASIL, 2019). A transmisséo vertical podera
ser evitada desde que sejam adotadas medidas profilaticas tais como a realizacdo do pré-
natal, o uso da terapia antirretroviral, cuidados durante o parto, ndo realizacdo de
aleitamento materno e acompanhamento do recém-nascido até 18 meses de vida.
(SILVA et al, 2015). OBJETIVO: Analisar os momentos de exposicdo de risco a
infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) em um caso de transmissdo
vertical. METODOLOGIA: trata se de um Estudo de Caso, retrospectivo, onde as
informacBes foram coletadas do registro em prontuario em um servico de referéncia.
RESULTADOS: A cliente em estudo veio transferida de outro servico para o
ambulatério em estudo, referéncia em infeccdes sexualmente transmissiveis, hepatites
virais e virus da imunodeficiéncia humana (HIV). De acordo com informacdes obtidas
do prontuario a genitora relatou ter contraido o virus da imunodeficiéncia humana
(HIV) de seu esposo durante a sua gestacdo, fato este que ndo foi possivel de ser
comprovado. Segundo informac®es colhidas (SIC) da mesma ela soube de sua condicao
soroldgica somente ap6s o nascimento de seu filho, quando seu marido apresentou uma
doenca oportunista que o levou a ébito e ao diagndstico da doenca. Relata que devido a
ocorréncia deste fato realizou sua testagem sorologica e da crianca, somente nove meses
ap0Os o nascimento da crianca, e que iniciaram o tratamento apds um ano e um més, ndo
relatando o motivo. N&o foi possivel identificar o tipo de parto realizado e se o recém-
nascido foi amamentado com aleitamento materno. A crianga apresentou ao nascimento
perda da visdo e audicdo do lado direito e manteve-se em acompanhamento por um
neurologista. No ano de 2014, quando a mée e o filho vieram transferidos para o
ambulatorio em estudo, a mée deu continuidade a seu tratamento com efetividade, visto
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que pela primeira vez sua carga viral mostrou-se indetectavel. A crianca ndo possuia
registro de seu tratamento anterior no relatério de transferéncia, seu registro de
tratamento data de 2014, ap6s atendimento no servigo atual, onde apresenta carga viral
ndo detectavel desde o inicio do tratamento. CONCLUSAO: o estudo de caso
comprovou a relevancia de aderir ao Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Ministério da Saude como um aliado na prevencdo da transmissdo vertical do virus da
imunodeficiéncia humana (HIV), visto ser este 0 método mais seguro existente até o
presente momento.

Descritores: Estudo de Caso, Retrospectivo, Transmissao Vertical.
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