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Resumo

Este artigo investiga 0 uso de residuos téxteis na producdo de calgados sustentaveis, com
énfase no redesign das sapatilhas tradicionais de solado de corda, conhecidas como
alpargatas. A pesquisa explorou a viabilidade técnica e ambiental desse modelo de economia
circular, buscando alternativas para a reducéo de residuos no setor da industria de confecgéo
do vestuario. A metodologia combinou reviséo bibliogréfica e estudo de caso, envolvendo a
coleta de residuos téxteis em uma confeccao e o desenvolvimento de calgados a partir desses
materiais. Os resultados indicaram que, embora a produgéo artesanal limite a escalabilidade,
0 uso de materiais reciclados demonstrou ser eficaz em termos de qualidade, conforto e
sustentabilidade. Além disso, a implementacao de praticas circulares pode ser ampliada com
a adocao de tecnologias de triagem e sistemas de coleta seletiva. O estudo contribui para a
promocao de uma moda mais sustentavel e para o desenvolvimento de solugfes criativas no
design de produtos com menor impacto ambiental.

Palavras-chave: Economia circular; Design sustentavel; Moda sustentavel; Calgado.

Espadrilles: Tradition, Sustainability and Circular Design in
Contemporary Fashion

Abstract

This article investigates the use of textile waste in the production of sustainable footwear, with
an emphasis on the redesign of traditional rope-soled flats, known as espadrilles. The research
explored the technical and environmental feasibility of this circular economy model, seeking
alternatives for reducing waste in the apparel manufacturing sector. The methodology
combined a literature review and a case study, which involved the collection of textile waste
from a garment factory and the development of footwear from these materials. The results
indicated that, while artisanal production limits scalability, the use of recycled materials proved
effective in terms of quality, comfort, and sustainability. Moreover, the implementation of
circular practices can be expanded with the adoption of sorting technologies and selective
collection systems. The study contributes to the promotion of more sustainable fashion and
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the development of creative solutions in the design of products with lower environmental
impact.

Keywords: Circular economy; Sustainable design; Sustainable fashion; Footwear.

1 Introducéo

A indastria de confeccdo de vestuario € uma das mais relevantes economicamente,
mas também uma das que mais gera impactos ambientais. A producdo em larga escala de
roupas e acessorios resulta na geracao de residuos téxteis, muitos dos quais sédo descartados
de maneira inadequada, contribuindo para o aumento da poluicdo e sobrecarga nos aterros
sanitarios. Estima-se que o setor de moda seja responsavel por uma grande parte da
producao de residuos sélidos no mundo, incluindo sobras de tecidos, linhas e embalagens.
Diante desse cenario, a transicdo para praticas mais sustentaveis e a ado¢cao de modelos
circulares na industria da moda tém se tornado essenciais para mitigar esses impactos.

A economia circular surge como uma solucdo para esse problema, propondo um
modelo no qual os recursos sdo mantidos em uso pelo maior tempo possivel, e os residuos
sdo minimizados por meio da reutilizacdo e reciclagem. Neste contexto, a reutilizacdo de
residuos téxteis na producao de calcados representa uma estratégia promissora, ndo so para
reduzir os impactos ambientais do setor, mas também para agregar valor aos materiais
descartados e promover a sustentabilidade no design de produtos.

Este artigo teve como objetivo analisar a viabilidade do uso de residuos téxteis para o
redesign de calgados, com énfase nas sapatilhas do modelo tradicional de solado de corda,
popularmente conhecidas como alpargatas. Além de explorar as praticas de economia circular
na industria de confeccdo de vestuario, o estudo buscou avaliar o impacto ambiental e a
viabilidade técnica da producgéo de calgados a partir de residuos téxteis do setor de corte da
indastria de confecgdo. Para isso, 0 artigo adotou uma abordagem metodolégica que
combinou revisdo bibliografica e um estudo de caso, baseado no desenvolvimento de
sapatilhas a partir de residuos téxteis descartados em uma confeccao localizada no Estado
de Séao Paulo.

A pesquisa buscou ndo apenas demonstrar a viabilidade técnica do uso de residuos
téxteis na fabricacdo de calcados, mas também destacar os desafios e as oportunidades que
surgem com a implementacéo de praticas circulares na industria de confeccao do vestuario.
Além disso, pretendeu-se compreender o papel do design sustentavel na criagdo de produtos
gue atendem as demandas de funcionalidade e estética, a0 mesmo tempo em que minimizam

0sS impactos ambientais.
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Este estudo se torna relevante para a industria da moda, especialmente para
pequenas empresas e cooperativas de artesdos, que podem se beneficiar da utilizacdo de
residuos como uma alternativa de baixo custo para a producao de cal¢cados sustentaveis. Ao
explorar essa possibilidade, o artigo contribuiu para o debate sobre a necessidade de integrar
praticas circulares no design de produtos e para a promocéo de uma moda mais responsavel

e alinhada com as questdes ambientais contemporaneas.

2 A Industria de confeccéo e a geracdo de residuos

A industria de confeccdo de vestuario atende a uma necessidade basica do ser
humano: o vestuario (Pezzolo, 2007). Ela faz parte da cadeia téxtil que abrange diversas
etapas industriais, desde o beneficiamento das fibras até a produgcéo de pecgas prontas para
0 uso, como pode ser observado na Figura 1. A industria de confeccdo de vestuario &
responsavel pela transformacao de tecidos planos ou malhas, produzidos pela industria téxtil,

em roupas destinadas ao consumo em escala industrial (Jones, 2005).

Figura 1 — Fluxograma da Cadeia Téxtil
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Fonte: Baseado em Chataigner (2006) e Jones (2005)

O setor de confeccdo de vestuario € uma parte fundamental da cadeia téxtil, e no
Brasil, ele se destaca como um dos mais desenvolvidos do Ocidente, sendo reconhecido
como a Ultima cadeia téxtil completa do mundo. A industria brasileira abrange todas as etapas
da cadeia produtiva, desde a producdo das fibras, passando pela fiacao e tecelagem, até a
confeccdo final das pegas. Esse ciclo produtivo robusto e diversificado coloca o pais em uma
posicao de lideranca no setor (Santos; Razza; Santos, 2014). No entanto, embora seja um
pilar econémico significativo, o setor enfrenta grandes desafios ambientais, especialmente no
gue diz respeito ao descarte e ao gerenciamento de residuos sélidos, um problema crescente
a medida que a producédo e o consumo de vestuario continuam a se expandir.

No processo produtivo das industrias de confeccao, o setor de corte € o principal
gerador de residuos téxteis, com destaque para os retalhos de tecido que sobram apoés a

separacao das pecgas que serdo transformadas em roupas (Araujo, 1996). Esses residuos,
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compostos principalmente por retalhos de tecido, representam uma parcela significativa do
desperdicio gerado na fabricacdo de vestuario (Santos; Razza; Santos, 2014). Além dos
retalhos, também sdo gerados residuos como pé de overloque (proveniente das maquinas de
costura), sobras de linhas, embalagens, papéis, papeldao, e carretéis de papel e plastico
(Santos; Razza; Santos, 2014).

De acordo com a ABNT NBR 10004 (2004), os residuos téxteis sao classificados como
"ndo perigosos”, desde que ndo estejam contaminados por substancias com caracteristicas
de periculosidade. Dentro dessa classificacdo, os residuos téxteis se enquadram na classe IlI-
A —néo inertes, podendo apresentar propriedades como biodegradabilidade, combustibilidade
ou solubilidade em agua (ABNT, 2004).

A crescente conscientizacdo ambiental tem impulsionado a criagdo e implementagao
de politicas publicas, como a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) (Brasil, 2010),
que exigem que as empresas adotem praticas mais sustentaveis e responsaveis. Essas
politicas tém incentivado, de forma significativa, a ado¢do de modelos de producdo mais
circulares, promovendo a reutilizacdo de materiais, a reciclagem e o prolongamento do ciclo
de vida dos produtos. Além disso, estimulam a inovacao e a criagdo de novas solucdes para
o reaproveitamento de residuos, oferecendo oportunidades para o desenvolvimento de novos
produtos a partir de residuos téxteis. Este movimento ndo s6 contribui para a reducdo do
impacto ambiental das industrias, mas também abre portas para o surgimento de novos
negocios e tecnologias que podem transformar residuos em recursos valiosos (Santos;
Razza; Santos, 2014).

2.1 Economia circular e sustentabilidade na industria de confeccéo de vestuario

A economia circular € um modelo econémico que visa maximizar a eficiéncia no uso
dos recursos, promovendo a reutilizacéo, a reciclagem e o prolongamento do ciclo de vida
dos produtos (Manzini; Vezzoli, 2005). Ao contrario da economia linear, que segue o0 modelo
"produzir, usar e descartar”, a economia circular busca minimizar o desperdicio e os impactos
ambientais, incentivando a criacdo de sistemas regenerativos nos quais 0s produtos e
materiais sdo mantidos em uso por mais tempo. Isso reduz a necessidade de novos recursos
e a geracdo de residuos, proporcionando beneficios tanto para o meio ambiente quanto para
a economia.

A implementacdo da Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), por meio da Lei
n® 12.305/10, representou um marco significativo para a gestdo de residuos no Brasil,
estabelecendo diretrizes voltadas a promog¢éo da sustentabilidade e a gestéo responsavel dos
residuos solidos. No contexto da industria de confec¢éo de vestuario, que é uma das maiores

responsaveis pela geragéo de residuos téxteis na cadeia produtiva téxtil, a PNRS se configura
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como uma ferramenta primordial para promover a transicdo para praticas circulares. Além de
orientar a gestao de residuos, a lei também fomenta o desenvolvimento de solu¢bes para a
producdo de produtos mais sustentaveis, incentivando a adoc¢ao de tecnologias e processos
gue visem a reducédo do impacto ambiental. Para o setor de confec¢ao do vestuario, a PNRS
prop8e ndo apenas a reducdo do desperdicio, mas também a criacdo de novos modelos de
negaocios baseados na economia circular, contribuindo para uma inddstria mais sustentavel e
eficiente (Brasil, 2010).

2.2 Inovacgdes tecnoldgicas e redesign de produtos

As inovacgdes tecnologicas desempenham um papel fuundamental na implementacao
de praticas circulares na industria de confec¢éo do vestuario, tornando possivel a criagédo de
solucdes sustentaveis que favorecam a reutilizacéo e a reciclagem de materiais. Um exemplo
é o redesign de calgcados, como a criacdo de sapatilhas com solado de tecido, desenvolvido
a partir de residuos téxteis. Essa abordagem exemplifica como o design pode ser utilizado
para reduzir o desperdicio e maximizar o aproveitamento de materiais ja existentes,
alinhando-se aos principios da economia circular (Lobach, 2001).

Manzini e Vezzoli (2005) argumentam que o design sustentavel deve adotar uma visao
holistica, considerando o ciclo de vida completo dos produtos. Isso implica em minimizar os
impactos ambientais, desde a escolha de materiais até o descarte do produto. Na industria de
calcados, a utilizagdo de materiais reciclados, tanto no solado quanto no cabedal, contribui
significativamente para a reducédo do volume de residuos da industria de cofeccdo além de
incentivar a adogao de praticas circulares e a revalorizagdo dos materiais descartados (Metz,
2005).

No setor de vestuario e calcados, o design sustentavel se destaca por buscar solugcdes
criativas que prolonguem a vida Util dos produtos e integrem préticas ecolégicas ao processo
de fabricacdo. A reutilizacdo de residuos téxteis, por exemplo, ndo apenas minimiza o
desperdicio, mas também possibilita a criacdo de novos produtos, como calcados, a partir de
materiais que seriam descartados (Santos; Razza; Santos, 2014). Essa integracdo de
residuos no processo de producao reflete a importancia de repensar o ciclo de vida dos
produtos e oferece uma alternativa eficaz para reduzir a pressao sobre os recursos naturais.

No setor de vestuario e calgados, o design sustentavel se destaca por buscar solugdes
criativas que prolonguem a vida util dos produtos e integrem préticas ecoldgicas ao processo
de fabricagdo. A reutilizacdo de residuos téxteis, por exemplo, ndo apenas minimiza o
desperdicio, mas também possibilita a cria¢cdo de novos produtos, como calgados, a partir de

materiais que seriam descartados (Santos; Razza; Santos, 2014). Essa integracdo de
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residuos no processo de producéo reflete a importancia de repensar o ciclo de vida dos
produtos e oferece uma alternativa eficaz para reduzir a pressédo sobre os recursos naturais.

Além disso, o redesign de produtos com foco na sustentabilidade contribui para a
conscientizacao dos consumidores sobre a importancia de praticas de consumo responsavel.
Ao proporcionar produtos mais duraveis e reciclaveis, o design sustentavel ndo sé resolve
problemas ambientais, mas também educa o publico sobre a necessidade de adotar novos

padrdes de consumo, baseados na circularidade e na valorizagdo dos recursos disponiveis.

2.3 A histéria das Alpargatas e o design sustentavel

O calgado, muito mais do que um simples acessorio de moda, desempenha funcdes
essenciais como a protecdo dos pés e o complemento do vestuario. Segundo O'Keeffe (2000),
ele é sindbnimo de praticidade, funcionalidade e conforto, caracteristicas indispensaveis para
garantir a mobilidade e atender a sua fungdo primaria. Além dos modelos convencionais,
como sapatos e ténis, existem calcados projetados para finalidades especificas, como as
botas de protecdo usadas no ambiente de trabalho.

Historicamente, os cal¢cados eram produzidos de forma artesanal e sob medida. O
sapateiro, ao medir o pé do cliente — comprimento, altura e largura dos dedos — criava uma
forma de madeira, chamada "formas", nha qual o sapato seria moldado. O processo, que incluia
o design, o corte do couro, a costura e a montagem, frequentemente era realizado por uma
Unica pessoa (Murcilo, 1962). Esse método artesanal permaneceu dominante até a Revolucao
Industrial, que, com a introducdo de maquinario especializado, possibilitou a produ¢do em
série e aumentou significativamente a oferta de calgados para atender a crescente demanda
de mercado.

Até o final do século XVII, os calcados femininos eram, em sua maioria, adaptacées
de modelos masculinos, ajustados ao formato dos pés femininos. Modelos como os
mocassins e as Alpargatas, que remontam a essa época, continuam populares até hoje,
sendo usados tanto por homens quanto por mulheres (O'Keeffe, 2000).

A Alpargata, de origem arabe, foi introduzida na Peninsula Ibérica no século XIV e logo
se espalhou pelo sul da Franca, onde passou a ser conhecida como "espadrille”. Inicialmente,
esse calcado era utilizado por trabalhadores rurais e da construcdo civil, devido a sua
acessibilidade e ao solado de corda trangada, que garantia resisténcia e durabilidade (Santos;
Razza; Santos, 2014). Sua simplicidade e funcionalidade conquistaram diferentes regides da
Europa, onde se tornou um simbolo de praticidade.

No Brasil, a Alpargata chegou no final do século XIX, trazida pelos imigrantes
espanhdis, e logo se popularizou. A producéo industrial de Alpargatas comecou em 1907, com

a fundacgéao da “Fabrica Brasileira de Alpargatas e Calgados”. Nas décadas de 1950 e 1960,
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0 calcado se consolidou como um produto acessivel para todas as classes sociais e foi
amplamente utilizado em campanhas governamentais voltadas a protecao da saude publica,
por meio do incentivo ao uso de calcados (Santos; Razza; Santos, 2014).

Nas lojas e armazéns, os consumidores podiam facilmente encontrar os produtos da
Alpargatas, que, com seus slogans de resisténcia, conforto e acessibilidade, se tornaram uma
marca registrada do mercado. Os modelos de Alpargatas variavam conforme o publico: para
0s homens, com eléstico para melhor ajuste; para as mulheres e criancas, com fechamento

tipo pulseira no tornozelo, conforme ilustrado nas Figuras 2.

Figura 2 — Modelos de Alpargatas
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Fonte: Sdo José Antigamente (2024)

A Alpargata, além de sua fungéo pratica, possui um valor cultural significativo no Brasil,
sendo amplamente utilizada tanto no trabalho quanto no lazer. Tradicionalmente, seu cabedal
(parte superior) é confeccionado em lona ou tecido, enquanto o solado é feito de cordas
trancadas de materiais como juta ou sisal. Esses materiais naturais ndo apenas garantem
conforto e resisténcia, mas também tornam a Alpargata um calgado sustentavel. O processo
artesanal de producdo, ainda prevalente em muitas regies brasileiras, agrega um valor social
e cultural ao produto (Santos; Razza; Santos, 2014).

Com o tempo, estilistas renomados, como Yves Saint Laurent, inovaram o design da
Alpargata, criando versdes sofisticadas, como modelos com salto, transformando o cal¢ado
em uma peca de moda. Apesar dessas variacdes, a esséncia do design da Alpargata
permanece a mesma, alicercada na simplicidade, conforto e sustentabilidade (Santos; Razza;
Santos, 2014).

Nos dias atuais, as Alpargatas sdo reconhecidas por seu potencial dentro da moda
sustentavel, especialmente pela incorporacdo de residuos téxteis na sua confeccgao.
Cooperativas e pequenos produtores tém adotado praticas de reaproveitamento de retalhos
de tecidos para a fabricacdo dos cabedais, contribuindo assim para a redugéo de residuos

téxteis e promovendo a economia circular (Santos; Razza; Santos, 2014). Essa abordagem
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ndo s6 diminui o desperdicio, mas também reforca a conexdo do design com praticas
responsaveis e ecologicamente corretas, ampliando o alcance da Alpargata como um icone

de moda sustentavel

3 Metodologia

Este estudo foi organizado em duas partes principais: uma revisao bibliografica e um
estudo de caso focado no redesign de calgados por meio do reaproveitamento de residuos
téxteis. A primeira parte, dedicada a revisdo bibliogréfica, consistiu em uma analise
aprofundada de fontes académicas, artigos e publicacbes especializadas sobre economia
circular e préaticas sustentaveis no setor da moda. Essa revisdo abrangeu estudos que
exploram o impacto ambiental da produgdo do vestuério, destacando tanto os desafios
associados a gestao de residuos quanto as potencialidades das tecnologias de redesign de
produtos (Kazazian, 2005; Manzini; Vezzoli, 2005).

A segunda parte do estudo concentrou-se em um estudo de caso exploratério, no qual
foi desenvolvido um modelo de sapatilha, estilo Alpargata tradicional, com solado de tecido
fabricado a partir de residuos téxteis. A metodologia adotada para o estudo de caso foi
organizada em trés fases principais: a coleta dos materiais; a producdo dos calcados; e a
avaliacdo ergondmica. Na primeira fase, foram selecionados e processados o0s residuos
téxteis disponiveis, considerando sua qualidade, textura e compatibilidade com os requisitos
de producdo. Na segunda fase, o design e a producéo dos calcados foram planejados para
maximizar a utilizagdo dos residuos, sem comprometer a funcionalidade ou a estética do
produto. Por fim, na terceira fase, os calcados produzidos passaram por uma avaliacdo
ergonémica, que envolveu testes de conforto e desempenho, além de uma andlise do impacto
ambiental da producdo, com foco na sustentabilidade do processo e no ciclo de vida do
produto.

Cada uma dessas fases foi cuidadosamente estruturada para garantir que os calgados
desenvolvidos a partir de residuos téxteis ndo apenas atendesse aos requisitos técnicos e de
conforto, mas também contribuissem para a reducao do desperdicio e o fortalecimento da
economia circular. Ao longo do estudo, buscou-se identificar as melhores praticas para a
integracdo dos residuos téxteis no processo produtivo de calgados, avaliando sua viabilidade
técnica, a aceitacdo do mercado e as vantagens ambientais de uma abordagem mais

sustentavel para a industria de moda.

3.1 Coleta de materiais
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Os residuos téxteis utilizados neste estudo foram coletados em uma confeccao
localizada no interior do Estado de Sao Paulo, especializada na producdo de uniformes
escolares e roupas femininas. A empresa, como muitas de pequeno porte, enfrenta desafios
significativos na gestéao eficiente dos residuos gerados durante o processo produtivo (Santos;
Razza; Santos, 2014). Para este estudo, foram recolhidos aproximadamente dez quilos de
residuos téxteis do setor de corte, compostos por uma variedade de tecidos, como malhas e
tecidos planos, que variavam em cores, texturas e composigoes.

A coleta foi cuidadosamente planejada para garantir a diversidade de materiais,
considerando a composicao, elasticidade, espessura e propriedades dos tecidos, fatores
importantes para a produgdo do calcado. A separacdo dos retalhos foi realizada
manualmente, utilizando critérios técnicos que permitiram agrupar 0s materiais com
caracteristicas semelhantes. Cada tipo de tecido foi catalogado e armazenado
separadamente para garantir que a qualidade e a durabilidade do calgado produzido néo
fossem comprometidas.

Durante esse processo, foram levados em conta aspectos como a resisténcia dos
tecidos a abrasdo, a elasticidade necesséria para o ajuste e o conforto dos calgados
desenvolvidos para os experimentos, e a compatibilidade dos materiais com o design
proposto. Essa fase de selecdo e separacao foi realizada para assegurar que os retalhos ndo
apenas fossem reaproveitados de forma eficaz, mas também pudessem ser incorporados de
maneira otimizada no redesign do calgado, contribuindo para a sustentabilidade do projeto
sem comprometer suas qualidades funcionais ou estéticas.

A escolha dos residuos téxteis também visou maximizar o reaproveitamento de
materiais que, de outra forma, seriam descartados, alinhando-se aos principios da economia
circular e destacando a importancia de um processo de produgdo que minimiza o desperdicio

e promove a reutilizagéo de recursos.

3.2 Producéao do calcado

A Figura 3 ilustra um exemplo classico de calgado confeccionado com tecido e solado
de corda, um modelo que se destaca pela sua simplicidade de producéo e raizes artesanais.
Amplamente reconhecido e utilizado, esse tipo de calgado facilita o reaproveitamento de
residuos téxteis, que podem ser incorporados tanto no cabedal (parte superior) quanto no
solado. Para o desenvolvimento deste estudo, optou-se pela sapatilha de solado de corda,
popularmente conhecida como alpargata, devido & sua facilidade de confeccdo e a
possibilidade de ser produzida com técnicas artesanais. Essa caracteristica a torna uma
escolha ideal para integrar residuos téxteis no processo de fabricacdo (Santos; Razza;

Santos, 2014).
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A producédo do calcado teve inicio com o corte de tiras de retalhos de tecido, com
aproximadamente trés centimetros de largura. Essas tiras foram entdo trancadas para formar
o0 solado do calgado. Utilizou-se a técnica de tor¢éo e trangcado, similar aquela empregada na
confeccdo de solados de sisal, escolhida por sua robustez, flexibilidade e capacidade de

proporcionar conforto ao calcado.

Figura 3 — Alpargata tradicional

Fonte: Acervo da autora (2024)

Cada solado foi produzido com cerca de dois metros de tiras de retalhos téxteis,
cuidadosamente entrelacado, posicionadas sobre o molde do solado e costuradas & mao para
garantir estabilidade e durabilidade (Figura 4). A escolha da costura manual assegurou um
acabamento mais resistente, além de estar em consonancia com os principios de producéo
artesanal.

Figura 4 — Processo de producao do solado com tiras de tecido de malha torcido
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Fonte: Acervo da autora (2024)
O cabedal, ou parte superior do cal¢ado, foi confeccionado com tecido de sarja de

algodao, cortado e costurado conforme um molde padrédo. A escolha da sarja garantiu uma
base resistente e confortavel para o calgado. A montagem final foi realizada manualmente,
costurando o cabedal ao solado com linha de poliéster, para assegurar maior resisténcia a

friccdo e durabilidade ao longo do tempo. O resultado final da sapatilha pode ser conferido na
Figura 5.

Figura 5 — Resultado final da sapatilha

Fonte: Acervo da autora (2024)

Adicionalmente, para aumentar a longevidade do produto e proporcionar maior
aderéncia, foi adicionado um refor¢o de borracha na parte inferior do solado. Esse reforco foi

adicionado para maior resisténcia ao desgaste e mais conforto ao caminhar (Santos; Razza;
Santos, 2014).
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3.3 Avaliacdo ergonémica

Apbs a producéo dos calgados, um experimento foi realizado com um grupo de quinze
participantes, que foram convidados a utilizar os calgados durante um periodo de sete dias.
O objetivo foi avaliar o conforto, a durabilidade e a funcionalidade do produto, além de coletar
percepcdes sobre o desempenho do calgado e o impacto do uso de materiais reciclados na
experiéncia do consumidor.

Os participantes foram questionados sobre a sensacdo de conforto durante o uso, a
resisténcia do material, a aderéncia e a aparéncia estética do produto. Além disso, foi feita
uma avaliacdo ergondmica, que incluiu a medicao de presséo plantar e 0 acompanhamento
do tempo de uso para verificar possiveis desconfortos ou limitacdes. Os dados coletados
foram analisados qualitativamente, a fim de compreender as preferéncias e a aceitacdo do
produto pelos consumidores, além de identificar potenciais melhorias no processo de

producéo e no design do calcado.

4 Resultados e discussao

Os resultados deste estudo evidenciaram que o redesign de calcados utilizando
residuos téxteis é uma alternativa promissora para mitigar os impactos ambientais da industria
de confeccao de vestuario. Os participantes relataram alto nivel de conforto e satisfacédo ao
utilizar a sapatilha, sugerindo que o reaproveitamento de materiais téxteis pode manter a
gualidade e a funcionalidade dos produtos finais. Segundo Manzini e Vezzoli (2005), o design
sustentavel deve ser capaz de integrar solucbes inovadoras e ecolégicas, promovendo a
reducdo dos impactos ambientais sem comprometer a performance e o valor do produto.

No entanto, o estudo também identificou desafios significativos para a implementagéo
de préticas circulares em larga escala. A falta de tecnologias mais avancadas para triagem e
processamento eficiente dos residuos téxteis, juntamente com a caréncia de infraestrutura
adequada e de politicas publicas que incentivem o uso de materiais reciclados, representa
uma barreira substancial para a expansdo dessas praticas na industria. A adocdo de
tecnologias mais sofisticadas, aliada a uma politica pablica mais robusta, poderia facilitar a
integracdo de solugdes sustentéveis no setor (Brasil, 2010).

A analise dos resultados indicou que o redesign de calgados, especialmente modelos
tradicionais como as Alpargatas, pode ser ainda mais aprimorado dentro de um modelo de
economia circular mais consolidado. Este modelo favorece o reaproveitamento de materiais e

a durabilidade dos produtos, enquanto promove a reducao de desperdicios. Como destaca
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Santos et al. (2014), a Alpargata é um exemplo emblemético de cal¢cado que alia design
funcional, resisténcia ao tempo e responsabilidade ambiental, caracteristicas que sdo

fundamentais para o desenvolvimento de uma moda mais sustentavel e circular.

4.1 Viabilidade técnica e produtiva

O processo de producdo das sapatilhas demonstrou ser tecnicamente viavel,
aproveitando materiais descartados e aplicando técnicas artesanais de baixo custo. A
utilizacdo de métodos manuais, como o trancado das tiras de tecido para a formacgédo do
solado, provou ser eficaz, embora limite a escala de producdo. Essa caracteristica torna o
modelo mais adequado para pequenas industrias ou cooperativas de artesaos, que podem se
beneficiar de processos mais personalizados e de menor impacto ambiental (Santos; Razza;
Santos, 2014).

No entanto, um desafio significativo identificado durante o processo foi a necessidade
de separar e preparar os residuos téxteis de maneira eficiente. Os residuos coletados ndo
estavam em condi¢cBes ideais para o uso imediato, exigindo etapas adicionais de triagem e
preparo. A implementacdo de um sistema de separacgéo de residuos nas proprias fabricas de
confecgdo poderia otimizar esse processo, tornando-o mais agil e eficaz. A triagem imediata
dos materiais ndo apenas reduziria o desperdicio, mas também poderia melhorar a qualidade
do reaproveitamento, tornando o ciclo produtivo mais sustentavel e eficiente (Santos; Razza;
Santos, 2014).

Além disso, o aprimoramento da infraestrutura de separacdo e armazenamento de
residuos, aliado a tecnologias mais avancadas de processamento, poderia ampliar a
capacidade produtiva e possibilitar a adocéo dessa pratica em larga escala. A integracéo de
solucdes tecnoldgicas nas etapas iniciais da produgao seria um passo importante para tornar

0 uso de residuos téxteis uma alternativa mais acessivel e rentavel para a industria calcadista.

4.3 Impacto ambiental e sustentabilidade

A utilizacdo de residuos téxteis na producdo de calcados revelou-se uma solugéo
simples para mitigar o desperdicio e promover a sustentabilidade no setor confeccionista
(Santos; Razza; Santos, 2014). Ao transformar residuos téxteis descartados em novos
produtos, por meio de técnicas de producdo artesanal e de baixo custo, essa abordagem n&o
apenas reduz o impacto ambiental, mas também oferece uma alternativa viavel para

pequenos produtores e cooperativas. Esses grupos podem se beneficiar da economia de



ALPARGATAS: TRADIGAO, SUSTENTABILIDADE E DESIGN CIRCULAR NA MODA CONTEMPORANEA

materiais e da diminuicdo dos custos com matéria-prima, a0 mesmo tempo em gque adotam
praticas sustentaveis que agregam valor ao produto final.

Entretanto, para que o uso de residuos téxteis se torne uma pratica mais amplamente
adotada e escalavel, é necessario estabelecer sistemas de coleta e triagem de residuos mais
eficientes nas fabricas de confeccdo. O processo de preparacdo dos materiais reciclados,
como a separacao de retalhos de diferentes tipos e qualidades, é muitas vezes demorado e
complexo, o que pode limitar a viabilidade de implementagcdo em larga escala. A criacdo de
sistemas organizados de separacdo, por exemplo, diretamente nas linhas de producéo,
poderia otimizar o reaproveitamento de residuos, além de facilitar a integracdo desses
materiais nos processos produtivos de forma mais agil e econémica.

Além disso, a disseminacgao de praticas de consumo sustentavel no mercado também
se revela essencial para o sucesso dessa iniciativa. Embora o apelo ambiental dos produtos
reciclados esteja crescendo, a conscientizacdo do consumidor ainda é limitada. Muitos
consumidores nao consideram a sustentabilidade como um critério prioritario em suas
decisbes de compra, especialmente quando se trata de calgados. Portanto, estratégias de
marketing que eduguem os consumidores sobre os beneficios ambientais e sociais de
escolher produtos feitos a partir de residuos téxteis sdo fundamentais. A criagdo de um
mercado mais consciente pode estimular a demanda por produtos sustentaveis e impulsionar
a mudancga para um ciclo de consumo mais responséavel (Santos; Razza; Santos, 2014).

A ampliacdo da utilizagcdo de residuos téxteis ndo depende apenas de melhorias na
infraestrutura e no engajamento do consumidor, mas também de politicas publicas que
incentivem praticas circulares nas indastrias téxteis. Investimentos em pesquisa e
desenvolvimento, bem como incentivos fiscais para empresas que adotem modelos de
negocios circulares, poderiam acelerar a transicdo para uma industria téxtil mais sustentavel.
No longo prazo, o avanco dessas iniciativas poderia transformar o setor, tornando-o mais

resiliente e menos impactante para o meio ambiente.

5 Consideracdes finais

Este estudo demonstrou que a reutilizacdo de residuos téxteis na producdo de
calcados é uma estratégia viavel, tanto do ponto de vista técnico quanto ambiental. A
fabricagdo de sapatilhas a partir de residuos téxteis ndo so6 contribui significativamente para
a reducdo do volume de residuos téxteis descartados, mas também promove préticas
alinhadas com os principios da economia circular, oferecendo alternativas sustentaveis para
a industria de confeccdo. Essa abordagem nédo apenas diminui os impactos ambientais, mas

também agrega valor a materiais que, de outra forma, seriam desperdi¢ados.
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Embora as técnicas artesanais empregadas na confec¢ao das sapatilhas se mostrem
eficazes, elas imp6em limitacbes a escalabilidade da producdo. Nesse sentido, seria relevante
explorar alternativas que permitam a mecanizac¢ao parcial de algumas etapas do processo de
fabricacdo, sem comprometer o0s principios fundamentais de sustentabilidade e
reaproveitamento de materiais. A implementacdo de sistemas de coleta seletiva de residuos
diretamente nas fabricas de confeccdo também poderia expandir o impacto positivo dessa
pratica, facilitando o acesso a materiais de alta qualidade para a produ¢cdo em maior escala.

Além disso, a conscientizacdo crescente dos consumidores sobre os beneficios
ambientais dos produtos feitos a partir de materiais reciclados € essencial para 0 sucesso e a
ampliacdo de iniciativas como esta. Nesse contexto, o design desempenha um papel crucial,
pois tem a capacidade de unir estética, funcionalidade e sustentabilidade. Produtos bem
projetados nao apenas atendem as expectativas dos consumidores, mas também minimizam
0 impacto ambiental, criando um ciclo virtuoso de consumo responsavel.

A moda sustentavel, representada pela reutilizacdo de residuos téxteis, apresenta um
enorme potencial para se consolidar no mercado global, especialmente a medida que os
consumidores se tornam mais criticos e conscientes de suas escolhas de consumo. O design,
portanto, se configura como um agente de transformacéo, capaz de fomentar uma mudanca
cultural em direcdo a préaticas de consumo mais responsaveis e sustentaveis. Ao promover
essa transicdo, o design ndo apenas cria novos produtos, mas também contribui para a

construcdo de um futuro mais consciente e ecoldgico.
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