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RESUMO. Estudo com o objetivo de identificar o processdrdbalho do enfermeiro
na assisténcia as emergéncias na crianca oncaogiciautilizado o método de Revisdo
Integrativa, tendo comquestaonorteadora definida: ‘Qual o processo de trabalo d
enfermeiro na assisténcia emergencial da criancal@gica?’. Como palavras-chave
seguiu-se os Descritores em Ciéncia da Saude (DEUGR)ENcia; Enfermagem;
Assisténcia ao Paciente; Oncologia; Pediatriaizatido-se de varias combinacgdes. Os
critérios de inclusdo adotados foram artigos cotople resumos de acesso aberto, que
possuissem como idioma o portugués e que tivessknpsblicados entre os anos de
2012 a 2017. As bases de dados selecionadas far@matura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS$aentific Eletronic Library Online (SClelo)
utilizando o operador booleano AND. Foram idendifios 53 artigos e incluidas 10
publicagbes no estudo. O processo de trabalhofeonesiro na assisténcia emergencial
da crianca oncoldgica exige o conhecimento dosiygEisseventos emergencistas
prevalentes ocorridos na area, motivo sob o qudé¢ éundamental importancia para
analisar os riscos aos quais a crianca esta sexpulusta. Tem-se necessidade de
realizacdo de pesquisa voltada para o cuidado em&ed da crianga com cancer, para
que seja possivel verificar a assisténcia prestdéem disso, destacam-se a importancia
de visualizar o processo de trabalho dos profisssode salde neste cenario para que
seja possivel atender a populacdo e oferta-la d@aigdegral, qualificado e baseado em
critérios cientificos.

Palavras-chave Urgéncia. Enfermagem. Assisténcia ao Pacienteol®gia. Pediatria.

INTRODUCAO

O processo de cuidar, responsabilidade dos profias de enfermagem, muitas
vezes se torna uma tarefa dificil, visto que edéaem ter habilidades em lidar com as
proprias emocdes frente ao paciente com ou senibpinssle de cura. A percepcéo da
equipe de enfermagem frente a avaliagdo de pasigettiatricos € uma preocupacao
constante, sendo ainda um desafio maior quandatsede pacientes oncoldgicos, pois
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0 método para a verificacdo baseia-se no proprigpoadtamento da crianca (SOUZA et
al., 2017).

Segundo Guimarédes et al. (2016), cancer denomimai®® um conjunto de
doencas que tém em comum a multiplicacdo de cémlasnais, que acometem tecidos
e orgaos, podendo espalhar-se para diversas partespo causando as metastases.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) aponta que2680 teremos 27
milhdes de casos incidentes e 17 milhdes de madscerdo por essa enfermidade. No
ano de 2016, no Brasil, as estimativas para novaséncias de casos novos de cancer
eram de 600 mil (SOUZA et al., 2017).

Quando se fala em cancer pediatrico, se diagndstipeecocemente e tratado a
chance de cura € de cerca de 70%. Ao contraricpdguas possibilidades de um
tratamento curativo que abrangem as cirurgias, ot@dipias, quimioterapias e
transplantes se esgotam e a doenca nao regridga-danmao dos cuidados paliativos
(GUIMARAES et al., 2016).

Para prestar a assisténcia de forma eficaz e tesgla equipe de enfermagem
deve contar com aqueles profissionais que estéds asaiduos nos cuidados a crianca
com cancer, considerando que os estes estardosatenmudancas comportamentais e
quaisquer sinais que seja indicativo de um agramtoréa doencga/tratamento; ou ainda,
uma situacdo que demande emergéncia na assist@uciacuidado prestado
(GUIMARAES et al., 2016).

O papel do enfermeiro € estabelecido desde o momdat noticia a
familia/crianca até o momento de apoio ao luto a@ilia, devendo propiciar um
cuidado direcionado as particularidades da criablgaa das ferramentas que podem
auxiliar o profissional de saude na assisténcigaé@a € manter a comunicacao com a
familia, que é essencial na promocéo da saude defiprestar uma assisténcia integral,
incluindo aspectos bioldgicos, psicolégicos, sagiacondmicos, espirituais e culturais
(GUIMARAES et al., 2016).

A assisténcia a crianca com cancer demanda cuidadagiosos visto que o
tratamento € uma ‘roda gigante’ onde ha altos rosaiEm uma situacdo em que a
crianca apresenta alguma situacdo que demande idadoude emergéncia, essa
assisténcia exigira habilidades e conhecimentoscéfgms para que a detecgéo precoce
de complicacOes e intervencdes seja realizada cestega e eficacia, uma vez que o
delongamento no atendimento apropriado acarretajaipos ao paciente (SOUZA et
al., 2017).

Segundo Misko (2007 apud GOMES et al., 2013, p),676

Emergéncia oncolégica é definida como uma situagé® pode acontecer
durante 0 andamento da doencga, incluindo complesagtarretadas pelo
cancer em si ou os efeitos colaterais da teramwertdo necessidade de
intervencdes rapidas, evitando risco de vida intmem lesdo permanente.
Pode ter inicio insidioso e levar meses para sendetver, ou entdo se
manifestar em horas, acarretando implicacbes dml@sts, em que nem
sempre € possivel fazer a prevencdo, o que torrmmestindivel o
conhecimento das emergéncias oncoldgicas para amsdintervencdes
evitando lesdes ao paciente.

O enfermeiro com carater emergencista € aqueleppstara os cuidados de
forma agil, correta, segura e resolutiva. Devergsgntar competéncia, capacidade de
trabalhar em equipe, autoconfianca, agilidade, rorggdo e seus conhecimentos
deverdo ser sempre ampliados (SANTOS, 2014).
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Durante o periodo de formacao dos profissionaigrda da salude existe uma
dominancia da ldgica biologista na atencdo ao pseiende é considerado o corpo
apenas como uma maquina, sendo ele o unico meintelvencdes. Contudo, na
crianga com cancer procura-se ter uma visao angplitd cuidado. No profissional
dessa area devem ser utilizados aspectos prim®etiaisua totalidade, para lidar como
ser humano como o respeito, a individualidade e \wlarizacdo para que seja
considerado um cuidado ético e humano (SILVA eR8l15).

Faz-se necessério estabelecer a importancia damagfem de promover
assisténcia integral olhando o paciente como unp,tool seja, 0S aspectos
biopsicossociais; o alivio da dor relacionado alguexr sintoma ou desconforto
respiratorio; um ambiente agradavel consideranddaacia e adaptando brincadeiras
para a interagdo social; a comunicacdo entre dspiofial e familia, assim como, a
identificacdo de alguma intercorréncia.

Neste contexto, esse estudo tem como objetivoifab@amnto processo de trabalho
do enfermeiro na assisténcia as emergéncias mgartncoldgicas.

METODOLOGIA

Trata-se de um de Reviséo Integrat@anétodo de revisdo integrativa consiste em
ser um dos métodos de pesquisa que possibilitastzcias a evidéncia a prética clinica. O
propésito deste método € reunir e sintetizar redalt de pesquisas acerca de um delimitado
tema ou questdo, o que auxilia o aprofundamenteaftecimento do tema desenvolvido
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

A busca pelos dados no desejo de alcancar o abjgtigposto foi balizada pela
seguinte questanorteadora: ‘Qual o processo de trabalho do enfeonma assisténcia
emergencial da crianca oncoldgica?’.

Na segunda etapa foram definidas as palavras chaa®ss de dados para busca
e os critérios de elegibilidade.

Foram definidas as palavras-chave de acordo cobeseritores em Ciéncia da
Saude (DECS) sendo elas: Urgéncia; Enfermagemst@ssia ao Paciente; Crianca;
Oncologia; Pediatria, utilizando-se de varias corabbes.

Foram considerados elegiveis os artigos cieasifiencontrados através dos
descritores que atendessem aos seguintes crideidaclusdo: artigos completos e
resumos de acesso aberto, que tivessem como idigmoatugués e que tivessem sido
publicados entre os anos de 2012 a 2017. Assinyiexge artigos que nao abordavam
a tematica proposta neste estudo. Também foranuidasl deste estudo monografias,
dissertacdes e teses.

As bases de dados selecionadas foram: Literaatiad-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS) Eientific Eletronic Library Online (SciElo)
utilizando o operador booleano AND.

Para a busca das publicacbes nas bases de daddisidas; utilizou-se as
seguintes combinagbes dos descritores: Urgéncia AMlangca AND Oncologia;
Enfermagem AND Assisténcia ao Paciente AND Pediatsbtendo como resultados
abaixo expressados (QUADRO 1).
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Quadro 1. Resultado da busca na base de dados

Base de dados Estratégia de busca Resultados
UrgénciaoANDI Cr_ian(;a AND 10
ncologia
LILACS Enfermagem AND Assisténcia a 34
Paciente AND Pediatria
Urgéncia AND Crianca AND 01
SClelo Oncologia___
Enfermagem AND Assisténcia a 08
Paciente AND Pediatria

Realizado o levantamento mostrado no quadro antegiando aplicados os
critérios de inclusdo e exclusdo proposto nestedespara categorizacdo dos dados,
descritos no Quadro 2:

Quadro 2. Resultado da aplicagdo dos critérioadasédo

Estratégia de Resultados Resultados excluidos Resultados

Base de dados )
busca encontrados inclusos

Urgéncia AND
Crianga AND 10 10 0
Oncologia

Enfermagem
AND
Assisténcia ao 34 30 4
Paciente AND
Pediatria

LILACS

Urgéncia AND
Crianca AND 01 0 01
Oncologia

Enfermagem
AND
Assisténcia ao 08 03 05
Paciente AND
Pediatria

SClelo

As 10 publica¢bes utilizadas neste estudo foraaslith integra a fim de atender
0 objetivo proposto no estudo e os resultados sg@sentados a seguir.

Apos a selecdo dos estudos os mesmos foram catedmsi e em seguida
analisados por meio de instrumentos elaborados peltores contendo Base de dados,
titulo e autores do artigo, perioédico e ano de ipabéo, tipo de estudo e resultados
evidenciados nos artigos selecionados (QUADRO 3).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao realizar a busca pelas publicagbes evidencioursdotal de 10 artigos e a
exclusdo de outros 43, ao serem aplicados osigsitde inclusdo estabelecidos nesta
pesquisa. Ressalta-se que quatro artigos foranuidresl por estarem repetidos apoés
busca nas diferentes bases de dados.

Ao adicionar o filtro de pesquisa referente aonth portugués observa-se uma
gueda ainda maior no numero de resultados, o gie ipdicar uma baixa popularidade
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do tema ou a apresentacdo de ruidos entre a g&rde busca utilizada e a base de
dados, 0 que pode comprometer a recuperacao deeitesientes.
Apoés uma leitura minuciosa dos artigos que foramptados para a pesquisa,
foram excluidos sete, por ndo abordarem o temaoptomesta pesquisa. Assim, seréo
apresentados a seguir os artigos utilizados paesamtar a assisténcia emergencial de
enfermagem a crianga oncoldgica:

Quadro 3. Caracterizacdo das publicacdes de acord@a base de dado utilizada, titulo e autores;
periddico e ano de publicacédo; tipo de estudo @teekos tematicos

Base de
dados

Titulo/Autores

Periodico
Ano

Tipo de estudo

Resultados

SciELO

Titulo: Cuidados paliativos er
oncologia pediatrica:
percepcoes, saberes e pratig
na perspectiva da equipe
multiprofissional.

Autores:SILVA, Adriana
Ferreira da.; ISSI, Helena

Becker.; MOTTA, Maria da

Graca Corso da.; BOTENE,
Daisy Zanchi de Abreu.

Rev. Galcha
de Enf., 2015

Estudo de
abordagem
qualitativa do tipo
exploratorio-
descritivo.

Objetivou conhecer as
percepcdes, saberes e
praticas da equipe
multiprofissional na
atencédo as criancas emj
cuidados paliativos em
uma unidade de oncologi
pediatrica. O estudo
conclui que diante dos
momentos de grande
sofrimento e exigéncias,
tanto as emocionais quanfo
as relacionadas aos
processos de trabalho, op
profissionais ndo assumem
a tradicional postura de
‘ndo se envolverem’,
compreendendo que o
cuidar de uma crianca em
um tratamento tao
complexo exige mais do
que conhecimento
cientifico, € um ato de
carinho e de humanidadg.
Os resultados
evidenciaram que, mesmp
pertencendo a diferented
categorias, os profissionajs
se envolvem com as
criangas e suas familias
construindo lagos afetivog
gue, a0 mesmo tempo e
gue facilitam o cuidado,
podem se constituir em
geradores de sofrimento

D

=)

SciELO

Titulo: Eventos adversos
identificados nos relatérios d
enfermagem em uma clinica
pediatrica.

Autores:PEREIRA ROCHA,

Judite.; SILVA, Ana Elisa
Bauer de Carmargo.;
BEZERRA, Ana Llcia

Queiroz.; SOUSA, Maiana

Ciencia 'y
Enfermeria,
2014

Estudo descritivo,
retrospectivo e
documental, com
abordagem
guantitativa.

Avaliou identificar os
eventos adversos ocorrids
na unidade de pediatria de

um hospital de ensino d¢g
Goiania-Goias-Brasil. O
resultados deste estudo
mostraram o potencial dg
registros de enfermagem
como fonte de
informacdes sobre eventqgs

)
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Regina Gomes de.;
MOREIRA, Isadora Alves.

adversos. Com estas
informacdes foi possivel
fazer um diagnostico
situacional, pois foi
identificada a ocorréncia
de muitos e variados tipo
de eventos adversos ng
unidade de pediatria,
durante o periodo
analisado. O conhecimenio
dos tipos de eventos
adversos prevalentes ng
unidade de pediatria foi
fundamental para analisg
0S riscos em que as
criancas estdo expostas
planejar as prioridades 4
serem trabalhadas para
melhoria no processo dg
cuidado. Para realizar unfa
assisténcia de qualidade
faz-se necessario que 0$
processos de trabalho
sejam revisados, 0s
profissionais sejam
capacitados e treinados
sendo importante também
gue a instituicao
disponibilize tecnologias
gue possam ajudar ness|
aprimoramento.

vl

=

[}

1%

D

LILACS

Titulo: Reconhecimento dag
situacdes de
emergéncia: avaliacdo
pediatrica.

Autores:MATSUNO,
Alessandra Kimie.

Revista da
Faculdade de
Medicina de

Ribeirdo
Preto, 2012.

Nao caracterizadg
pela autora.

Objetivou a abordagem
padronizada acerca do
reconhecimento das
situacdes de emergéncid.
O estudo conclui que a
avaliagdo pediatrica
sistematica permite o
reconhecimento eficiente
rapido de sinais de
insuficiéncia respiratoria
e/ou choque. O
reconhecimento e o
tratamento precoce dos
pacientes nestas situacogs
séo fundamentais a
prevencdo da insuficiéncip
cardiopulmonar e da
parada cardiaca em

D

criangas.

Os resultados da presente revisao integrativataedra que 0 processo de
trabalho do enfermeiro na assisténcia emergen@akréhngca oncologica exige o
conhecimento dos possiveis eventos emergencis@sl@ntes ocorridos na area,
motivo pelo qual é de fundamental importancia aaalos riscos ao qual a crianca esta
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sendo exposta. Acerca disso, as prioridades a seatralhadas serdo estabelecidas,
para se obter uma melhora na assisténcia do cuidado

No processo de trabalho o reconhecimento das artérnias de maneira rapida
e eficiente juntamente com o tratamento a ser gesprecocemente € indispenséavel,
considerando que visa a prevencdo de agravamentquddro clinico da crianca
(SOUZA et al., 2017).

No tratamento e reconhecimento de intercorrénciascgancas gravemente
enfermas requer uma assisténcia onde avalie, cetegdecida e aja (MATSUNO,
2012).

A equipe de enfermagem, para possuir uma assiatgoalificada, deve ser bem
capacitada e treinada. A instituicdo deve dispanpse de tecnologias para apoiar o
aprimoramento do cuidado e promover sempre a edacapntinuada desses
profissionais.

Para minimizar a dor, medo e sofrimento das crewsgassisténcia deve ser
eficaz e efetiva, 0 que requer um conhecimento rddomia e fisiologia, além de
preparar a criancga, informar sobre o que vai s#izeglo e sempre valorizar a presenca
de seu acompanhante. Neste cuidado, a tecnolagizeta pode contribuir com essa
pratica, minimizando sempre que possivel os praoedtios invasivos e dolorosos
(PEREIRA; ROCHA et al., 2014).

Durante a jornada de trabalho do profissional geranacompanhamento de
emocodes, sofrimentos, além da troca de conhecingeimsercéo da familia no cuidado
perante o caso da crian¢a, 0 mesmo se envolve coienga e a sua familia (SOUZA et
al., 2017).

Os profissionais, além de notarem e agirem frentesarimento da criancga,
esbarram também com a dor da familia, tendo cometiwd explanar seus
conhecimentos para que se tenha uma terapéutigalasimque demande propostas e
condutas que visam compreender o sujeito em sgalaidade e, a partir dai, definir
as propostas e acdes a serem realizadas. Estiratdana protagonismo dos pais, esses
também s&o inseridos nessa proposta de cuidadaiatta e valorizacdo da sua
corresponsabilidade (SILVA et al., 2015).

E possivel perceber uma incerteza entre sentingiroquando o vinculo que o
aproxima € o mesmo que faz com os profissionarsuspfquando esta proximo perante
a um Obito de uma crianca, visto que se envolverfoea afetiva e emocional com
seus pacientes (SILVA et al., 2015).

E necessario refletir sobre o papel do enfermeir® momentos delicados na
vida de uma familia, onde o cuidar se sobrepde waar compreendendo que € a
necessario resgatar a humanizacdo perdida nas agesalude. Entender essas
peculiaridades é parte do cotidiano da equipe qumsbca como suporte no momento
de incerteza e sofrimento. O ser humano requercgelado e amparado em suas
dificuldades (SILVA et al., 2015).

O enfermeiro emergencial tem papel de acolheraamgasi em seu quadro clinico
agudo e, além disso, acolher a familia no processoangustia. As intercorréncias
existentes no processo de tratamento do cancemdssepercebidas rapidamente pelo
enfermeiro, que devem seguir os protocolos instihass para a estabilidade do quadro
clinico da crianca. Humanizar o cuidado, mesmo queergencial, faz parte da
assisténcia (SILVA et al., 2015).
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CONSIDERACOES FINAIS

Com o presente estudo evidencia-se que o prodessabalho em emergéncias
na crianca oncologica traz implicacbes para queodfisgional repense sobre o seu
protagonismo, ndo sendo meramente mecanico e d®,rahas se colocando nao
somente como o prestador de cuidados, mas comgooll gestor de assisténcia
qualificada e humanizada.

Neste estudo, como limitacdo, observou-se a estadsepesquisas com
abordagem no processo de trabalho do enfermeiroeprargéncias na crianca
oncoldgica, tornando-se indispensavel o fomentpedguisas sobre nessa abordagem.

Além disso, o levantamento realizado mostrou a ssidade de realizacédo de
pesquisa voltada para o cuidado emergencial dagerieom cancer a fim de vislumbrar
a assisténcia prestada. Além disso, foi possivaidar a importancia de visualizar o
processo de trabalho dos profissionais de saudi reemario de atendimento a
populacao, ofertando cuidado.
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